
飼い主様への質問用紙（カウンセリングシート） 記入日

■愛犬について

お名前 性別

生年月日 迎えた日

犬種

１．かかりつけの動物病院

２．病歴（持病・アレルギー・今までに治療・通院した病歴すべて・病名や時期など）

■ご家族について　　（あてはまるものに☑印をつけて下さい）

年齢 続柄 年齢 続柄

１．犬を飼うことは？ □初めて □今回で　（ ）頭目

■愛犬の履歴　（あてはまるものに☑印をつけて下さい）

１．犬を入手した理由は？

□　ペット □家庭犬・家族 □番犬 □作業用 □その他

２．どこで入手しましたか？

□　ペットショップ □ブリーダー □保健所 □友人知人 □迷い犬 □その他

３．入手した時の月齢は？ □生後　（ ）ケ月 □不明

４．あなたの家にくる以前に誰かに飼われていましたか？ □なし □１人 □複数人

お名前お名前
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５．避妊・去勢手術について □生後　（ ）ケ月の時 □未避妊・未去勢

６．食事（主食）はどんなものを与えていますか？

□ドライフード □缶詰 □半生タイプ □手作り □その他

７．食欲に関して。。。主食は？

□いつも完食する □残すことがある □出したまま □トッピング

□手で与える □その他

８．食欲に関して。。。オヤツは？

□主食以外与えていない □大好き □留守番時に与えている □ご褒美として与えている

□その他

■お悩みの内容と経過について　（あてはまるものに☑印をつけて下さい。注釈がない場合は複数回答可）

１．主なお悩みの内容を　１つだけ　☑印をつけて下さい

□攻撃行動 □破壊行動 □吠え □恐怖症 □不適切な排泄 □散歩中の行動

□具体的に　（ ）

２．その行動が起こる回数はどれくらいですか？

 １日に　（ ）回  １週間に（ ）回

 １ケ月に（ ）回

３．その行動が起こり始めた時期は何時ですか？

□生後６ケ月未満 □６ケ月～１歳 □１～２歳 □２歳以上

□具体的な年月日

４．最初の頃と比べて、最近その行動が起こる頻度は。。。？

□どんどん増えている □減っている □変わらない □波がある

５．最初の頃と比べて、最近その行動の程度は。。。？

□強くなっている □軽くなっている □変わらない □波がある

６．あなたはその行動に対してどのような対処をしたことがありますか？

□言葉で叱った □手で叩いた □モノで叩いた □抑えつけた

□専門家に相談した→ □獣医師 □トレーニングに預けた □トレーニングを一緒に受けた

□その他　（ ）
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７．対処した結果どうなりましたか？

□悪化した □改善した □変わらない □別の問題が出てきた

□その他　（ ）

８．あなたはその行動の原因を何故だと思いますか？

□犬の性格 □人の行動 □周辺環境 □体調不良 □不安恐怖 □退屈 □ストレス □興奮

□練習の不足・失敗 □その他（ ）

９．今まで起こったお悩みの行動について　状況を詳しく　教えてください

（例）日時、場所、相手は誰か、引き金になった事、その時に飼い主様がとった行動など

ａ）一番最近に起こったお悩みの状況

日時）

状況）

ｂ）その前に起こったお悩みの状況

日時）

状況）

C）そのお悩みが最初に起こった時の状況

日時）

状況）

１０．ここまで伺った主なお悩み以外のお悩みについて　あてはまるもの全てに　☑印をつけて下さい

□攻撃行動 □破壊行動 □吠え □恐怖症 □不適切な排泄 □散歩中の行動

□具体的に　（ ）

■生活環境と周辺について　（あてはまるものに☑印をつけて下さい。複数回答可）

１．ご自宅について

□賑やかな場所 □閑静 □一軒家 □集合住宅 □犬不可の物件
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２．運動・散歩の回数（頻度）について

□毎日朝夕 □毎日１回 □１週間に 回 □散歩はさせない

□散歩以外の運動をしている □その他　（ ）

３．運動・散歩の内容について

□リードで歩き散歩 □長いリードで走る運動 □野外でおもちゃなどで一緒に遊ぶ

□排泄のみで散歩はなし □その他　（ ）

４．運動・散歩の時間について

□１回の運動・散歩はどのくらいの時間ですか　（ 分　～ 分　　）

５．留守番について

□しない □毎日 □１週間に 回 ⇒１回当たり 時間

６．愛犬の排泄について

□外でのみ排泄 □屋内でのみ排泄 □両方できる □その他

７．愛犬は日中どこで過ごしていますか？

□ハウス □家の中の自由な場所

□家の中の特定の場所　→　具体的に　（ ）

８．愛犬は夜寝るときにどこで過ごしていますか？

□ハウス □家の中の自由な場所

□家の中の特定の場所　→　具体的に　（ ）

９．　親しい客　が訪ねてきたとき愛犬はどのように振舞いますか？

□尻尾を振る □吠える □飛び付く □失禁する □攻撃的 □隠れる

□その他　（ ）

１０．　馴染みのない客や業者　が訪ねてきたとき愛犬はどのように振舞いますか？

□尻尾を振る □吠える □飛び付く □失禁する □攻撃的 □隠れる

□その他　（ ）

１１．同居動物はいますか？

ａ）名前 ｂ）種類 ｃ）性別 ｄ）年齢

ｅ）飼い始めた順番 ｆ）愛犬との関係性は？

１２．あなたと愛犬とのコミュニケーション

□撫でる □おもちゃで遊ぶ □プロレスごっこ □引っ張りっこ

□ボール遊び □特にしない □その他　（ ）
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１３．スキンシップについて

□いつどこでも触れる □タイミングによって触ると嫌がる □基本的に触れない

□特定の部位が苦手　→　具体的に　（ ）

１４，あなたに対して吠える事はありますか？

□はい □いいえ

・はいの場合、それはどんな時ですか？　→　具体的に　（ ）

■攻撃行動のお悩みについて　（あてはまるものに☑印をつけて下さい。注釈がない場合は複数回答可）

１．攻撃行動の対象は誰ですか？

□飼い主（家族） □家族以外の人間 □他の犬 □他の動物

□車・バイク □自転車 □その他　（ ）

２．あなたは愛犬が攻撃的になりそうなときに予期できますか？

□はい □いいえ

・はいの場合、それはどんな様子の時ですか？　→　具体的に　（ ）

３．あなたの愛犬は相手が出血するほど嚙んだことがありますか？

□はい  　→　（ ）回 □いいえ

４．血が出ない程度にかんだ場合。。。 今まで何回ありますか？　（ ）回

５．唸る、噛む真似をするなどはこれまで何回ありましたか？   　　（ ）回

６．今までかみついたことのある部位と回数を教えてください。

□手　　（ ）回 □腕　（ ）回

□足　　（ ）回 □顔　（ ）回

□お尻　（ ）回 □背中（ ）回

□その他（ ）回
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■行動スクリーニング　 （◎：常にやる　○：時々やる　△：稀にやる　×：しない・無い）

噛む 唸る 吠える 逃げる 経験がない

○ △ × ○

10．犬が食べている時に触る

11．食器や水入れを取り上げる

12．犬がおもちゃ等を持っている時に近づく

1．犬を撫でる

2．犬を抱き上げる

3．リードの付け外し

4．ブラッシング

5．タオルなどで拭く

6．ソファやベットから降りる指示

19．赤ちゃんや幼児に対して

　例）犬を撫でる

13．犬のおもちゃを取り上げる

14．犬を口頭で叱る

15．犬をジッと見続ける（凝視）

16．犬の上に覆い被さる

17．首輪の付け外し

18．動物病院の診察の時

7．ソファやベッドから降ろそうとする

8．犬が寝たり休んでるときに邪魔をする

9．犬が食べている時に近づく
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